
10 km
1. 23 Kacper Kmiecik M16-29 #FeiferTeam Błocko 0:39:11 0:39:12 1.
2. 3 Adrian Szukała M30-39 Wroniecki Klub Biegacza Wronki 0:40:24 0:40:28 2.
3. 19 Dariusz Cichy M30-39 Psarskie też biega Psarskie 0:42:03 0:42:04 3.
4. 8 Marcin Kucharski 1. M30-39 Kwilcz 0:42:40 0:42:41 4.
5. 1116 Rozalia Gapska K16-29 Biegacze Józefa Noji Piła 0:42:43 0:42:43 1.
6. 28 Jolanty Rybarczyk 1. M60+ Pniewy 0:43:03 0:43:09 5.
7. 46 Przemysław Ziółek 1. M50-59 Pniewy 0:43:06 0:43:10 6.
8. 33 Maciej Gzyl 1. M40-49 KB AKTYWNI KRZYŻ WLKP Szamotuły 0:43:16 0:43:24 7.
9. 42 Łukasz Kamiński 2. M30-39 OPALENICKI  KLUB  BIEGACZA Lwówek 0:44:18 0:44:21 8.
10. 7 Piotr Musielak 2. M50-59 Pbg Poznań 0:46:07 0:46:10 9.
11. 25 Damian Tokarski 3. M50-59 Piotrków Kujawski 0:46:20 0:46:23 10.
12. 44 Piotr Kuczyński 2. M60+ NKB Chyży Nowy Tomyśl Poznań 0:46:29 0:46:35 11.
13. 145 N.N. 145 1. 0:45:36 0:46:36 12.
14. 10 Jacek Mleczak 4. M50-59 Goraj 0:46:34 0:46:36 13.
15. 35 Marcin Kurek 2. M40-49 e-automatyk Marcin Kurek Gruszczyn 0:46:42 0:46:45 14.
16. 148 Karol Pięta 3. M30-39 Nowy Tomyśl 0:46:44 0:46:50 15.
17. 192 Patryk Klejda 3. M40-49 Biegacze Józefa Noji Moczydła 0:47:20 0:47:23 16.
18. 36 Paweł Walentowski 4. M40-49 TKKF Łabędź Zbąszyń Strzyżewo 0:47:57 0:48:02 17.
19. 5 Maciej Majewski 5. M50-59 lub wybierz z listy Poznań 0:48:05 0:48:08 18.
20. 34 Rafał Wiśniewski 6. M50-59 Bielsko 0:48:12 0:48:21 19.
21. 13 Konrad Ratajczak 5. M40-49 Trochę już biegam ;) Pniewy 0:48:33 0:48:39 20.
22. 41 Leszek Kiersztan 6. M40-49 FILMOWA LWÓWEK Lwówek 0:48:36 0:48:41 21.
23. 1 Sławomir Starosta 7. M40-49 Aktywnie w Pniewach Ostroróg 0:48:59 0:49:07 22.
24. 16 Zuzanna Gapska K30-39 Biegacze Józefa Noji Pęckowo 0:49:05 0:49:07 2.
25. 21 Rajmund Ratajczak 3. M60+ Poznań 0:49:40 0:49:42 23.
26. 22 Marta Lisek K16-29 Rozbiegany Lwówek Zębowo 0:49:59 0:50:03 3.
27. 39 Piotr Hanczak 8. M40-49 Poznań 0:50:09 0:50:14 24.
28. 27 Maciej Kucza 7. M50-59 Pniewy 0:50:33 0:50:39 25.
29. 20 Radosław Kalota 9. M40-49 Sieraków 0:50:47 0:50:54 26.
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10 km
30. 18 Mirosław Kubiak 8. M50-59 GB Wielkopolscy Biegacze Swarzędz 0:51:33 0:51:41 27.
31. 14 Marzena Degórska 1. K40-49 Pniewy 0:51:40 0:51:44 4.
32. 24 Aneta Tokarska 2. K40-49 Piotrków Kujawski 0:52:19 0:52:28 5.
33. 26 Joanna Brzoska 1. K30-39 Kwilcz 0:53:39 0:53:48 6.
34. 2 Darek Kosiorek 9. M50-59 amator Poznań 0:53:42 0:53:49 28.
35. 32 Maria Waroczyk 3. K40-49 ŚwierczewoRun Poznań 0:53:48 0:53:54 7.
36. 43 Dariusz Rysicki 10. M50-59 Pniewy 0:54:15 0:54:15 29.
37. 15 Ewa Gapska 1. K50-59 Biegacze Józefa Noji Pęckowo 0:54:17 0:54:24 8.
38. 45 Bartosz Basiński 1. M16-29 Międzychód 0:56:06 0:56:16 30.
39. 40 Andrzej Jessa 11. M50-59 Bigacze Józefa Noji Pęckowo 0:56:18 0:56:25 31.
40. 31 Andrzej Kolasiński 10. M40-49 ŚwierczewoRun Poznań 0:56:59 0:57:04 32.
41. 29 Sylweriusz Nowak 12. M50-59 Wronki 0:57:18 0:57:27 33.
42. 11 Magdalena Kłaczkiewicz 1. K16-29 KB Szamotuły Szamotuły 0:58:00 0:58:08 9.
43. 17 Piotr Fabian 13. M50-59 Trzciel 0:59:00 0:59:04 34.
44. 193 Agnieszka Klejda 2. K30-39 Biegacze Józefa Noji 1:02:02 1:02:10 10.
45. 4 Patrycja Starosta-Trela 3. K30-39 Aktywnie w Pniewach/ Follow Mors Pniewy 1:04:48 1:04:55 11.

Liczba zawodników: 45
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