
5 km
1. 84 Tomasz Ostajewski M40-49 Rozbiegany Lwówek LwÓwek 0:18:30 0:18:30 1.
2. 82 Maciej Rybarczyk M30-39 Szamotuły 0:18:36 0:18:37 2.
3. 63 Jarosław Piątek M40-49 Biegacze Józefa Noji Drawski Młyn 0:18:52 0:18:53 3.
4. 60 Adrian Marchlewski 1. M30-39 TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ Strzyżewo 0:19:34 0:19:37 4.
5. 94 Mikołaj Piechowiak 2. M30-39 Druzyna Szpiku Pniewy 0:20:38 0:20:40 5.
6. 70 Jakub Janasiak 1. M16-29 Szamotuły 0:22:09 0:22:11 6.
7. 95 Magdalena Olszowska-Hoły K30-39 Pniewy 0:22:25 0:22:26 1.
8. 68 Maciej Woźniak 1. M50-59 - Koszanowo 0:22:29 0:22:30 7.
9. 88 Jan Parzybut 2. M50-59 POSTĘP PNIEWY TEAM Pniewy 0:22:30 0:22:33 8.
10. 167 Filip Garbacz 2. M16-29 Pniewy 0:22:33 0:22:36 9.
11. 72 Piotr Janasiak 3. M16-29 Szamotuły 0:22:51 0:22:53 10.
12. 59 Jacek Golcz 3. M50-59 Pniewy 0:23:37 0:23:39 11.
13. 28 Tomasz Olech 3. M30-39 Pniewy 0:23:37 0:23:44 12.
14. 81 Bogdan Gapski 4. M50-59 Biegacze Józefa Noji Pęckowo 0:24:02 0:24:05 13.
15. 65 Adam Kałamaja 4. M30-39 Poznań 0:24:04 0:24:10 14.
16. 89 Arkadiusz Krzywinski 4. M16-29 POSTĘP PNIEWY TEAM Lwówek 0:24:25 0:24:28 15.
17. 64 Michał Bandura 5. M16-29 Pniewy 0:24:25 0:24:31 16.
18. 67 Łukasz Czekała 5. M30-39 Pniewy 0:25:01 0:25:09 17.
19. 66 Anna Jeziółkowska K30-39 Gira Się Kręci/Aktywnie w Pniewach Pniewy 0:25:10 0:25:12 2.
20. 85 Dariusz Beszterda 1. M40-49 Turowo Pniewy 0:25:38 0:25:44 18.
21. 71 Krzysztof Janasiak 2. M40-49 Szamotuły 0:25:47 0:25:49 19.
22. 78 Adrianna Marszałkiewicz K16-29 Chmielinko 0:25:52 0:25:55 3.
23. 74 Stanisław Muchajer 1. M60+ Pniewy 0:26:06 0:26:09 20.
24. 83 Joanna Robak 1. K30-39 Aktywnie w Pniewach Ultratime-trial-timing.pl Pniewy 0:26:20 0:26:21 4.
25. 168 Arkadiusz Robak 3. M40-49 Aktywne w Pniewach Pniewy 0:26:20 0:26:22 21.
26. 75 Jolanta Wicher 1. K50-59 Nordic Walking Lubasz Lubasz 0:27:07 0:27:10 5.
27. 96 Leszek Czajka 4. M40-49 Pniewy 0:27:33 0:27:39 22.
28. 73 Agnieszka Pochłopień 1. K16-29 Wronki 0:28:03 0:28:08 6.
29. 31 Monika Kraft 2. K30-39 Aktywnie w Pniewach Pniewy 0:28:36 0:28:40 7.
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5 km
30. 39 Arkadiusz Starzak 6. M30-39 Aktywnie w Pniewach Pniewy 0:29:23 0:29:27 23.
31. 57 Maria Stępień 1. K60+ Aktywnie w Pniewach Pniewy 0:29:48 0:29:52 8.
32. 69 Małgorzata Sokółka 1. K40-49 MMA Devil Międzychód Kwilcz 0:30:05 0:30:08 9.
33. 92 Izabela Kośmider 2. K40-49 Pniewy 0:30:15 0:30:19 10.
34. 93 Paulina Zbierska 3. K30-39 Pniewy 0:30:33 0:30:38 11.
35. 91 Marcin Intek 7. M30-39 Aktywnie w Pniewach Pniewy 0:30:33 0:30:39 24.
36. 80 Natalia Kroma 3. K40-49 Opalenica 0:33:02 0:33:10 12.
37. 76 Agnieszka Kasprzak-Hańczak 4. K40-49 PoznaŃ 0:33:15 0:33:20 13.
38. 62 Agnieszka Rojewska 4. K30-39 Lubosz 0:33:24 0:33:31 14.
39. 77 Eliza Fenger 5. K40-49 Poznań 0:35:32 0:35:38 15.
40. 56 Małgorzata Mediger 2. K50-59 Niezależna Poznań 0:36:25 0:36:31 16.
41. 90 Darek Perz 8. M30-39 Szczuczyn 0:17:14 0:45:57 25.

Liczba zawodników: 41
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