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10 km Sport A
Msc. Nr. Imieinazwisko Msc. Kat. Klub Miejscowos¢ Wyniki M K
10 km

1. 256 Przemystaw Fornalik 1. M40-49 KM Lwoéwek Wielkopolski Lwéwek 0:35:49,7 1.

2. 251 Patryk Sopata 1. M16-29 TurboDymoMan Drezdenko 0:36:27,8 2.

3. 262 Norbert Szymczak 2. M16-29 Pniewy 0:38:10,9 3.

4, 246 Rozalia Gapska 1. K16-29 Biegacze J6zefa Noji Peckowo 0:40:07,4 1.
5. 229 Marcin Sawicki 1. M30-39 TEAMOCHAL Bydgoszcz 0:40:40,0 4.

6. 248 Violetta Maciotek 1. K30-39 Lipnica 0:40:44,4 2.
7. 228 Piotr Siemionow 2. M40-49 Pniewy 0:41:27,3 5.

8. 241 Ola Musiat 2. K16-29 Pniewy 0:42:00,0 3.
9. 247 Mateusz Kedzior 3. M40-49 Zaglica Poznan Poznan 0:42:03,0 6.

10. 220 Mikotaj Piechowiak 2. M30-39 Druzyna Szpiku Pniewy 0:43:17,5 7.

11. 225 Michat Pigta 3. M30-39 Pikus :) Kazmierz 0:44:115 8.

12. 206 MACIEJ MAJEWSKI 1. M50+ LAZARZ POZNAN POZNAN 0:44:199 9.

13. 243 Szymon Ignasiak 3. M16-29 Chrzypsko Wielkie 0:44:20,0 10.
14. 403 Marek Sliwka 2. M50+  Logos Travel Poznan 0:44:479 11.
15. 224 Adrian Marchlewski 4. M30-39 TKKF tABEDZ ZBASZYN Strzyzewo 0:45:00,8 12.
16. 249 W.iestaw Chojniak 4. M40-49 Poznan 0:45:38,9 13.
17. 221 Piotr Kuczynski 3. M50+ NKB Chyzy Nowy TomyslI Poznan 0:46:09,1 14.
18. 233 Daniel Matuszczak 5. M30-39 Sierakow 0:46:31,9 15.
19. 216 Piotr Musielak 5. M40-49 Pbg Poznan 0:46:37,6 16.
20. 211 Rajmund Ratajczak 4. M50+ Poznan 0:47:28,1 17.
21. 261 mitosz janicki 4. M16-29 amator Wronki 0:47:47,8 18.
22. 260 Krzysztof Konieczny 6. M40-49 amator Szamotuty 0:47:52,2 109.
23. 215 leszek grze$Skowiak 5. M50+  Grodziski Klub Biegacza Grodzisk WIkp. 0:47:55,8 20.
24. 254 Piotr Wygralak 6. M30-39 Druzyna Szpiku Poznan 0:48:17,2 21.
25. 213 Tomasz Kotlinski 6. M50+ Obrzycko 0:49:04,1 22.
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26. 223 Zygmunt Rostkowski 7. M50+ Nojewo 0:49:06,9 23.

27. 202 Artur Grzywaczyk 8. M50+  #BIEGACZE parkrun Poznan Suchy Las 0:49:19,6 24.

28. 257 Maciej KUCZA 7. M40-49 Pniewy 0:49:29,3 25.

29. 201 Darek Kosiorek 9. M50+  amator Poznan 0:49:425 26.

30. 239 Stawomir Starosta 8. M40-49 Ostrorog Ostrorog 0:50:09,4 27.

31. 259 Marek Konke 9. M40-49 Duszniki 0:50:18,6 28.

32. 236 Ewa Gapska 1. K40-49 Biegacze Jozefa Noji Peckowo 0:50:21,2 4.
33. 397 Ariel Kozub 10. M40-49 NN Pniewy 0:50:32,7 29.

34. 258 Jolanta Konke 2. K40-49 Duszniki 0:50:32,8 5.
35. 237 Andrzej Dawidowicz 10. M50+  SAMSEBIEGAM Bledzew 0:50:33,6  30.

36. 203 Piotr Frgckowiak 11. M40-49 Kwilcz 0:51:06,4 31.

37. 222 Marzena Degérska 2. K30-39 Pniewy 0:51:33,9 6.
38. 212 Waldemar Debowski 7. M30-39 Kazmierz 0:52:03,9 32.

39. 244 Radostaw Kalota 8. M30-39 Lutom 0:52:05,1 33.

40. 404 Cezary Krol 12. M40-49 Poznan 0:52:21,5 34.

41. 205 Tomasz Laczynski 9. M30-39 Szamotuty Szamotuty 0:52:29,2 35.

42. 204 Stawomir Stelmaszewski 13. M40-49 Kwilcz 0:52:37,7 36.

43. 245 Joanna Brzoska 3. K30-39 Kwilcz 0:52:59,2 7.
44. 226 Maja Pigta 4. K30-39 Pancia Tarnowo Podgorne 0:53:36,3 8.
45. 240 Mariusz Skornicki 11. M50+ Szamotuty 0:53:39,7 37.

46. 231 Pawet Kielan 14. M40-49 Walka Kostrzyn Siekierki Wielkie 0:54:03,2 38.

47. 238 Katarzyna Rembacz 5. K30-39 Aktywnie w Pniewach Pniewy 0:54:11,5 9.
48. 232 ROMAN JAN HOJAN 12. M50+ RADA POWIATU SZAMOTULSKIEGO Pniewy 0:54:40,8 39.

49. 219 Joanna Swider-Krolikiewicz 6. K30-39 Aktywnie w Pniewach Pniewy 0:54:46,9 10.
50. 252 Ania Mackowiak 3. K16-29 Otorowo 0:54:51,9 11.
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51. 218 Dariusz Halasz 15. M40-49 Kwilcz 0:55:02,5 40.

52. 242 Maciej Ignasiak 5. M16-29 Sierakow 0:55:57,7 41.

53. 208 Dagmara Bak 4. K16-29 Otorowo 0:56:44,0 12.
54. 214 Danuta grzesSkowiak 1. K50+ Grodziski Klub Biegacza Grodzisk WIkp. 0:57:59,7 13.
55. 253 Weronika Siminiak 5. K16-29 Stodka Bazylia Poznan 0:58:38,1 14.
56. 255 Piotr Kubiak 10. M30-39 Rezerwat Zubrow Tarnowo Podgorne 0:58:45,3 42.

57. 234 Natalia Jarmuzek 7. K30-39 Kwilcz 0:59:06,2 15.
58. 398 Stanistaw Przewozny 6. M16-29 COS TAM | COS TAM Pniewy 1:01:43,1 43,

59. 209 Izabela Kosmider 3. K40-49 PNIEWY 1:02:09,7 16.
60. 235 Joanna Brandyk 8. K30-39 Kwilcz 1:11:10,8 17.
61. 217 Marzena Halasz 4. K40-49 Kwilcz 1:11:11,0 18.

Liczba zawodnikéw: 61
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